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TITOLO DI STUDIO Psicologo, Psicoterapeuta. Consulente sessuologo e Formatore

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE !  

Novembre 2016- In corso  

  
Giugno 2014 –In corso 

Direttore “Centro per L’apprendimento” 
Centro per il sostegno e l’incremento di abilità per giovani con diagnosi di DSA e non, a Viareggio 

Attività o settore Psicologia scolastica  

Docente di Psicoterapia “Cognitivo-comportamentale delle dipendenze”

Presso i corsi quadriennale di specializzazione post-lauream in psicoterapia de: 
• Istituto Miller Genova-Firenze. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal 

Ministero dell'Università 
• Acabs Academy of Behavioral Sciences. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dello 

sviluppo e adolescenza  riconosciuta dal Ministero dell'Università 

Attività o settore Formazione e Psicoterapia  

Giugno 2014 –In corso Docente di Psicoterapia “Psicopatologia dell’adolescenza” 
Presso i corsi quadriennale di specializzazione post-lauream in psicoterapia de: 

• Istituto Miller Genova-Firenze. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal 
Ministero dell'Università 

• Acabs Academy of Behavioral Sciences. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dello 
sviluppo e adolescenza  riconosciuta dal Ministero dell'Università 

Attività o settore Formazione e Psicoterapia  

Marzo 2011- in corso Psicoterapeuta Libero Profesisonista
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Gennaio 2011- in corso 

Da gennaio 2018-gennaio 2019 

Da marzo a settembre 2018 

Psicoterapeuta Libero Professionista con Ambulatorio in Via Pinciana 17, Viareggio (LU) 

Attività o settore Psicoterapia  

Psicologo, Psicoterapeuta 
Per il Ceis di Lucca in convenzione con il Ser.T dell’ Az. Usl 12 Viareggio, per progetti di prevenzione 
e intervento con pazienti tossicodipendenti. Conduttore e ideatore del gruppo di “Prevenzione della 
ricaduta” per cocainomani, eroinomani e alcolisti. 

Attività o settore Psicoterapia  

Incarico Lavoro autonomo Dirigente Psicologo  
Collaboratore presso equipe Gioco d’azzard Ser.d della Versilia 

Docente Incaricato del laboratorio di “Psicobiologia della nutrizione” presso 
l’Università di Parma 
Attività o settore Formazione 

Gennaio  2010 –Gennaio 2011 Psicologo

Collaboratore e Consulente per il Sert Ausl12 in progetti di sensibilizzazione sul tema dipendenze e 
corretti stili di vita. 
Attività o settore  Psicologia Clinica, Promozione della Salute 

Giugno  2009 –Gennaio 2011 Psicologo. Coordinatore squadra psicologi dell'emergenza

Per il Comune di Viareggio. Coordinatore squadra psicologi dell'emergenza nella tragedia ferroviaria 

di Viareggio del 29 giugno 2009 e responsabile Sportello D'ascolto vittimi della strage.  
Attività o settore  Psicologia Clinica. 

1

Gennaio  2009 –Gennaio 2011 Psicologo

Per il Comune di Viareggio Responsabile del progetto “Spazi@mico” (ascolto disagio pre 

adolescenti, adolescenti)  
Attività o settore  Psicologia Clinica, Promozione della Salute. 

1

Gennaio  2008 –Giugno 2009 Borsista Psicologo

Presso l’ Ausl 12 in collaborazione con U.O. Promozione della Salute e il Consultorio Adolescenti, in 

attività concernenti il tema “Sessualità e affettività consapevoli”.  
Attività o settore  Promozione della Salute 

1

Dicembre  2007 –Giugno 2013 Formatore 

Presso l’ “Azienda Insustriali Pisana” in corsi per RSPP sulla sicurezza sul lavoro e gli aspetti 
spciologici della percezione del rischio. 

Attività o settore  Formazione , Promozione della Salute 

1

settembre  2007 –settembre 
2013

Formatore 
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2013
Per Unicoop Tirreno in progetti di sensibilizzazione nelle scuole della zona Tirrenica. 
Per Asul 12 presso le scuole medie inferiori e superiori della Versilia. 

Attività o settore  Formazione , Promozione della Salute. 

1

aprile  2007 –settembre 2018 Dottore in Psicologia 

Per Asul 12 curatore della Rubrica “Sessualità e benessere”, sulla rivista Paspartu. 

Attività o settore Promozione della Salute

ISTRUZIONE E FORMAZIONE !  

Ottobre 2011 Consulente Sessuologo

Conseguimento Master di II° Livello in “Sessuologia Clinica” presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Pisa 

Marzo 2011 Diploma di specializzaizone in Psicoterapia

Diploma di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale Conseguita 
presso  Istituto Miller Genova-Firenze. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal 
Ministero dell'Università 

15 febbraio 2007 Abilitazione all’esercizione della Professione di Psicologo 

Iscrizione Ordine Psicolgoi della Toscana n° 4379 

Settembre 2005- settembre  
2006

Tirocinio Formativo post-lauream 

Presso l’ U.o.s. “Formazione e promozione della Salute” e presso U.o.c. “Psicologia” dell’Azienza 
Usl 12 Viareggio. 

18 luglio 2005 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

Conseguita Presso L?università degliStidi di Firenze, discutendo una tesi in neuroscienze svolta 
presso il CNR di Pisa dal titolo: “Meccanismi di consolidamento delle tracce di memoria: ruolo della 
via della Chinasi ERK. Votazione 108\110 

29 novembre 2004 Patente Europea ECDL 

Conseguimento della Patente Europea ECDL Full. 

Luglio  2000 Diploma Maturità scientifica  
Conseguito presso il Liceo Scientifico “Barsanti e Matteucci” di Viareggio con la votazione di 
74\100 

COMPETENZE PERSONALI !  

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Francesce livello Intermedio livello Intermedio livello Intermedio livello Intermedio livello Intermedio
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Competenze informatiche ▪ Ottma padronanza degli strumenti Microsoft Office 
▪ Ottima conoscenza dei sistemi operativi Osx 
▪ Ottima conoscenza delle principali applicazioni dedicate alla multimedialità 
▪ Ottima conoscenza delle principali applicazioni dedicate alla Fotografia 
▪ Patente europea ECDL

Patente di guida A,B.

ULTERIORI INFORMAZIONI !  

Pubblicazioni 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

E.Palagi. “I segnali del Disagio - Guida per adulti ai problemi dei ragazzi”. Ed. Edb Bologna, 
Febbraio 2014, ISBN 978-88-10-80946-4 . 

Elisa Torselli,1 Marcella Ottonello,2 Emilio Franceschina,1 Emanuele Palagi, Cognitive and 
metacognitive factors among alcohol-dependent patients during a residential rehabilitation program: 
a pilot study. 1 Giorgio Bertolotti,3 Elena Fiabane2,4, Dovepress 28 febbraio 2018 

• Presidente Comitato Culturale “Non  la bevo”. 
• Socio A.I.A.M.C. Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento e 

Terapia Comportamentale e Cognitiva. 
• Socio Fondatore “Società Italiana per la promozione della Salute”.

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

ALLEGATI

Per ciò che concerne la lista delle collaborazione, partecipazioni a convegni, eveti formativi in qualità 
di relatore si veda www.emanuelapalagi.com

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina ! / !  4 4
 Azienda USL Toscana Nord Ovest  ARRIVO 28 febbraio 2019 Prot: 2019/0042641/GEN/000DTARUSPACON 


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4

